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Are you crossing the border from Mexico into the
United States? If so, are you carrying any meats,
fruits, vegetables, living plant material, soil, live
animals, or plant and animal products? Be aware of
such items because you may unknowingly be carrying
damaging plant and animal pests and diseases that
pose a major threat to U.S. food crops and livestock.

As a traveler, you must declare upon entry into
the United States any agricultural items to the U.S.
Department of Homeland Security’s Customs and
Border Protection (CBP). Failure to declare agricultural
items contained in your baggage, hand luggage, or
vehicle—regardless of origin—may cause travel delays
and result in spot fines of up to $1,000.

The following is a partial list of fruits and
vegetables that are allowed entry into the United
States from Mexico for personal consumption, but
only after they have passed inspection and have
been found free of any pests or diseases:

Aloe vera leaves

Avocados—uwithout seeds (no avocados are admitted
into California)

Bananas

Berries (blackberries, blueberries, raspberries, and
strawberries)

Cabbage

Corn and corn smut galls

Dates

Garlic

Grapes

Herbs (cilantro, mint, rosemary, sage, and watercress)
Jicama

Lemons, Persian limes, and sour limes—all lemons/
limes must be washed; no leaves or stems

Lettuce and spinach

Melons (cantaloupe, honeydew, and watermelon)
Nuts (acorns, almonds, cocoa beans, chestnuts,
coconuts [without husks or milk], peanuts, pecans,
pifon [pinenut], and walnuts)

Onions (including green onions and chives)

Peppers (bell, chili, and jalapeno peppers; manzano
peppers are not allowed)

Pineapples

Potatoes, yams, and sweet potatoes (cooked only)
Prickly pears (nopales pad or tuna fruit; pitaya are not
allowed)

Sugarcane “chews”—peeled without nodes
Tamarind bean pods
Tomatoes and tomatillos

This list of admissible products is subject to
change. For more information or for a complete list,
please visit the U.S. Department of Agriculture’s Animal
and Plant Health Inspection Service’s (APHIS) online
fruit and vegetable import requirements database at
www.aphis.usda.gov/favir. Under the “Country” search,
type “Mexico” and select a particular commodity for
more information. Open the Commodity Import Report
(CIR) to see the detailed import requirements for the
item selected.

Live Plants and Seeds

Plants and seeds imported for propagation require
a phytosanitary certificate from the Government of
Mexico. The import of any soil is prohibited.

Meats and Animal Products

The following types of meats and animal products are
allowed to be imported: canned shelf-stable pork,
canned shelf-stable poultry, beef, and thoroughly
cooked poultry. Other meats, animal products, animal
trophies, and scientific or research samples may
require an import permit, government certification,

or transport to an APHIS-approved establishment

for additional treatment to prevent the introduction of
animal diseases. APHIS-approved establishments will
treat materials against anthrax and other diseases.

Live Birds

To import pet or wild/game birds, please visit www.
aphis.usda.gov/animal_health/area_offices/ to obtain
contact information for local USDA offices responsible
for imported birds. All imported birds, including
chickens, are subject to quarantine in a USDA facility.

Additional Information

Remember, you must declare all agricultural items,
including fruits and vegetables, meat and animal
products, live animals, plant and plant products, and
seeds, even if the items are listed as admissible in this
publication.

If you have any questions or require further
information related to imports of specific animal,
animal products, or animal by-products, contact
APHIS’ National Center for Import and Export at (301)
734-3277 or email
AskNCIE.Products @ aphis.usda.gov.

For additional questions regarding importing fruits
and vegetables, plants, or plant materials, call (301)
734-0841 or (301) 734-8295 or email
permits @ aphis.usda.gov.

This publication supersedes Program Aid No. 1466, originally
published in March 2008.
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¢ Cruza la frontera de México a los Estados Unidos?

¢ Trae carnes, frutas, verduras, plantas, tierra,

animales vivos, o productos que provienen de plantas

o animales? Si es asi usted, sin saberlo, podria estar

trayendo plantas y animales invasivos y también

plagas y enfermedades que presentan una gran

amenaza para los cultivos y el ganado de los EE.UU.
Por ley, a todo viajero se le requiere declarar

cualquier producto de la agricultura que traiga, ya

sea en su persona, equipaje, equipaje de mano o

vehiculo, ante la Oficina de Aduanas y Proteccion

Fronteriza (Customs and Border Protection, CBP)

del Departamento de Seguridad Nacional de EE.UU.

al momento en que ingresa a los Estados Unidos. El

no declarar cualquier producto de la agricultura (sin

importar su origen) puede retrasar su viaje y puede

ademas costarle una multa de hasta $1,000 ddlares.
La siguiente es una lista parcial de las frutas y

verduras de origen Mexicano que son permitidas

entrar a los Estados Unidos para uso personal,

siempre y cuando hayan pasado la inspeccién y se

hayan declarado libres de plagas o enfermedades:

Hojas de sabila

Aguacates sin semilla (no se permite introducir

aguacates a California)

Platanos

Fresas (moras, arandanos, frambuesas)

Repollo

Maiz y cuitlacoche (carbdn del maiz)

Datiles

Ajo

Uvas

Hierbas (cilantro, menta, romero, salvia, berro,

espinaca)

Jicama

Limones, limones persas y limones mexicanos (todos

los limones/limas deben estar lavados; no deben tener

hojas ni tallos)

Lechuga

Melones (meldn chino, meldn verde, sandia)

Nueces (bellotas, almendras, granos de cacao,

castafnas, cocos [sin cascara o leche], cacahuates,

pifiones, nueces de Castilla)
Cebollas
Chile, jalapefo (excepto chile manzano)
Pinhas
Papas, camotes (sdlo cocidas)
Tunas (No se permite pitahaya)
Canfa de azucar (sin cascara y nudillos)
Tamarindo
Tomates y tomatillos

Esta lista de productos admisibles esta sujeta
a ser modificada. Para obtener mas informacion o
una lista completa, consulte el manual en linea de
los requisitos de importacion de frutas y verduras
del Servicio de Inspeccion de Sanidad Agropecuaria
(Animal and Plant Health Inspection Service, APHIS)
en www.aphis.usda.gov/favir. En “Country” (pais),
escriba y busque “México; y de ahi seleccione el
articulo sobre el cual desea informacion.

Semillas y Plantas Vivas

Las plantas y semillas que se importan para plantar/
propagar necesitan un certificado fitosanitario del
Gobierno de México. Esta prohibida la importacion de
tierra o suelo.

Carnes y Productos de Origen Animal

Los siguientes tipos de carnes y productos de origen
animal estan permitidos: carne de cerdo enlatado,
carne de ave enlatada, carne de res, y carne de ave
completamente cocida. Otras carnes, productos

de origen animal, trofeos de animales, muestras
cientificas o de investigacion pueden requerir permiso
especial de importacion, certificado de gobierno o que
el producto sea transportado a un establecimiento
aprobado por APHIS para recibir tratamiento
adicional para prevenir la entrada de enfermedades
de animales. Los establecimientos aprobados por
APHIS trataran el material contra antrax y otras
enfermedades.

Aves Vivas

Para importar aves que sean mascotas, silvestres

o de caza, por favor visite http://www.aphis.usda.
gov/animal_health/area_offices para obtener la
informacion de contacto de las oficinas locales del
USDA, responsables por la importacion de aves.
Todas las aves importadas, incluso los pollos,
podran quedar bajo cuarentena en un centro del
Departamento de Agricultura de los Estados Unidos
(U.S. Department of Agriculture, USDA).

Esta publicacion reemplaza el “Program Aid No. 1466” Guia
de Importacion de la Frontera Terrestre con México el cual fue
publicado originalmente en marzo del 2008.
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